
 

仕
上
が
り
サ
イ
ズ
（297m

m

） 

仕上がりサイズ（420mm） 

切れては困る

物はこの水色

の線の内側に

配置します。 

塗り足しはこ

の黒の線まで

延ばします。 

この青の線で

断裁します。 

   

百
花
に
さ
き
が
け
て
梅
の
花
が
咲
き
早
春
を

告
げ
て
い
ま
す
が
、
厳
し
い
寒
気
の
中
で
は
、 

“
春
よ
来
い
、
早
く
来
い
”
の
心
境
で
す
。 

 

昨
年
は
、
当
活
動
ホ
ー
ム
の
二
〇
周
年
と
い
う

節
目
の
年
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご
協
力
を
得
て
、

い
く
つ
か
の
記
念
事
業
を
無
事
終
了
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
の
思
い
で
一
杯
で
す
。 

 

あ
れ
か
ら
四
ヶ
月
、
活
動
ホ
ー
ム
は
今
、
二
月

下
旬
に
開
催
す
る
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
「
第
二
一
・

回 

な
か
よ
し
ま
つ
り
」
の
準
備
に
追
わ
れ
て
い

ま
す
。 

 

こ
の
催
し
は
、
利
用
者
（
メ
ン
バ
ー
）、
家
族
、

職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
協
力
者
、
学
生
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
た
ち
の
力
を
結
集
し
て
、

毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。
ご
来
場
の
皆
様

に
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
、
今
年
も
新

し
い
企
画
に
力
が
入
っ
て
い
ま
す
。 

 
さ
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
そ
の
家
族

は
、
「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
地
域
の
中
で
普
通

に
暮
ら
し
た
い
」
と
願
っ
て
い
ま
す
。
利
用
す
る

方
た
ち
が
、
幼
児
期
か
ら
学
齢
期
、
そ
し
て
成
人

期
・
高
齢
と
、
長
い
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
を
通
し
て

そ
の
人
ら
し
く
生
き
生
き
と
活
動
し
、
安
心
し
て

地
域
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
生
活
支

援
の
充
実
を
図
り
た
い
と
活
動
ホ
ー
ム
で
は
考 

え
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
二
一
年
度
か
ら
は
区
を
越
え
て
機

能
強
化
型
活
動
ホ
ー
ム
同
士
が
連
結
・
連
合

し
、
更
な
る
地
域
生
活
支
援
の
充
実
を
目
指
す

取
り
組
み
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
試
行
事
業
に

皆
の
力
を
合
わ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

と
こ
ろ
で
広
報
で
す
が
、
し
ば
ら
く
休
刊
し

て
い
た
活
動
ホ
ー
ム
の
広
報
誌
「
さ
か
え
」
を

今
回
「
み
の
り
」
と
名
前
を
変
え
て
発
行
し
ま

し
た
。
二
〇
周
年
の
記
念
誌
作
り
が
、
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
時
折
お
届
け
す

る
「
み
の
り
」
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 
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Ｏ
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今年も恒例になりました“なかよしまつり”を開

催します。 
寒い時期ではございますが、ご近所の皆様お誘い

合わせの上、是非ご来場ください。 
～第２１回 なかよしまつり～ 
日時：平成 21 年 2 月 22 日（日）10 時～14 時 
場所：さかえ福祉活動ホーム（栄図書館となり）

問合わせ：045-894-2424 

         菜の花（一時預り） 

     サポートスタッフ募集中  ☆成人日中活動のサポーターも募集中です。 

子どもが好きな方、是非        福祉経験は問いません。 
 

時間：9:30～17:00 

謝礼：800 円×時間（交通費・昼食代含む） 
 

子どもと遊んだり、一緒に散歩に行くお手伝いをお願 

いします。一人ひとりの子どものペースに合わせなが 

ら過ごして頂ければ子どもたちにとって楽しい時間に 

なると思います。 

《編集・発行》 

NPO 法人 さかえ福祉活動ホーム 

〒247-0014 横浜市栄区公田町 635-16 

℡ 045(894)2424 / fax 045(893)7437 

ホームページ http://www.kusanomi.com 
－ ４ － 

第 21回なかよしまつり 
雨天決行！

☆提供品バザー 
☆古着市 
☆ゲームコーナー コリントゲーム 

当てひもくじ etc 
☆模擬店 たこ焼き、焼そば 

やきとり、わたがし 
お餅つき、ジュース 
チョコバナナ etc 

☆軽食喫茶 カレー 
ラーメン  etc… 

デイサービスの利用者さんに聞きました！ 

なかよしまつりの思い出といえば… 

 
○ ボランティアさん、学生さんなど、いろ

んな人に会えること♪ 
 
○ けんちん汁をスタッフさんに５杯飲んで

もらった（笑） 
 
○ 退職されたスタッフさんに会えて嬉し

い！！ 
 
○ いろんな物が食べられる（笑） 

－ １ － 

笑顔で暮らしたい・・・        

 

 

  

さかえ福祉活動ホーム

平成 21年 2月発行 第１号             

さ
か
え
福
祉
活
動
ホ
ー
ム
は
い
ま 



 

仕
上
が
り
サ
イ
ズ
（297m

m

） 
仕上がりサイズ（420mm） 

切れては困る

物はこの水色

の線の内側に

配置します。 

塗り足しはこ

の黒の線まで

延ばします。 

この青の線で

断裁します。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｑ 

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
作
る
う
え
で
大
切
に
さ
れ
た 

 
 

こ
と
は
何
で
す
か
？ 

 

善
波 

活
動
ホ
ー
ム
の
皆
さ
ん
は
純
真
で
、

一
生
懸
命
で
、
何
事
に
も
丁
寧
で
し
た
。 

 

こ
れ
は
、
人
格
を
尊
重
し
た
職
員
さ
ん
達
の

指
導
と
、
本
人
の
努
力
の
賜
物
と
思
い
、
そ
の

あ
り
の
ま
ま
の
表
情
や
姿
を
撮
影
し
よ
う
と
心

が
け
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
ホ
ー
ム
の
み
な
さ
ん
と
仲
間
と
し
て

の
一
体
感
を
大
切
に
し
ま
し
た
。 

撮
っ
た
映
像
を
お
昼
休
み
に
見
て
、「
ほ
ら
、
映

っ
て
る
よ
…
歌
っ
て
る
よ
…
」
と
、
楽
し
ん
だ

の
も
、
み
な
さ
ん
と
の
親
近
感
に
つ
な
が
っ
た

の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

二
〇
周
年
記
念
の
式
典
フ
ィ
ナ
ー
レ
で
、
ス

テ
ー
ジ
と
客
席
に
い
た
皆
さ
ん
が
、
一
斉
に
歌

い
踊
り
、
か
ら
だ
全
体
で
歓
び
を
表
現
し
た
時

の
あ
の
感
動
は
、
今
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。 

 
 

―
善
波
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Ｑ 

撮
影
が
進
む
に
つ
れ
て
お
気
持
ち
に
変
化
が 

あ
り
ま
し
た
か
？ 

 

善
波 

い
よ
い
よ
本
格
的
撮
影
が
始
ま
る
最
初
の

日
、
職
員
さ
ん
か
ら
「
今
日
か
ら
ビ
デ
オ
を
撮
り
ま

す
」
と
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
皆
さ
ん

か
ら
、
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
」
と
挨
拶
い
た
だ
い
た
の
は
感
動
で
し

た
。
か
え
っ
て
こ
ち
ら
が
緊
張
し
ま
し
た(

笑)

。 
 

撮
影
が
進
む
に
つ
れ
、
皆
さ
ん
と
親
し
く
接
せ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
皆
さ
ん
も
私
を
受
け
入
れ
て
く

れ
ま
し
た
。
心
を
開
き
、
き
ち
ん
と
向
き
合
え
ば
、

応
え
て
く
れ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
は
心
優
し
い
の
で
す
ね
。 

そ
の
あ
た
り
が
き
っ
か
け
に
な
り
、
友
達
感
覚
で
、

一
歩
踏
み
込
ん
だ
豊
か
な
表
情
が
撮
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

Ｑ 

撮
影
は
昨
年
の
イ
ベ
ン
ト
、
な
か
よ
し
ま
つ 

り
か
ら
で
し
た
ね
。
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と

の
出
会
い
は
ど
う
で
し
た
か
？ 

 

善
波 

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
カ
メ
ラ
を
向
け

る
の
は
、
実
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。 

な
か
よ
し
ま
つ
り
で
は
大
勢
の
人
が
い
て
、
ど
の

人
が
障
が
い
者
な
の
か
、
本
当
に
撮
影
し
て
よ
い
の

か
、
ど
こ
ま
で
ズ
ー
ム
し
て
撮
っ
て
よ
い
の
か
？
、

初
め
は
カ
メ
ラ
を
向
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

し
か
し
撮
影
が
進
む
に
つ
れ
、
手
を
振
っ
て
く
れ

た
り
、
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
の
は
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
何
か
ホ
ッ
ト
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。 

－ ３ － 

20 年度をふり返り  感謝のつどい＆クリスマス会 
 

 

初
の
忘
年
会
担
当
と
い
う
事
で
「
ど
ん
な
事

し
た
い
？
」
と
も
う
一
人
の
担
当
に
言
わ
れ

「
う
ー
ん
・
・
・
・
仮
面
舞
踏
会
！
」
と
面
白

半
分
で
答
え
た
の
が
九
月
頃
で
し
た
。 

日
課
で
忘
年
会
用
の
必
要
な
物
を
毎
日
の

よ
う
に
メ
ン
バ
ー
と
共
に
作
り
つ
つ
、
担
当
で

内
容
を
色
々
と
話
し
た
り
し
な
が
ら
あ
っ
と

い
う
間
に
忘
年
会
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。 

会
場
の
全
席
に
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
と
仮
面

を
置
き
「
皆
さ
ん
つ
け
て
下
さ
い
！
」
と
言
う

と
皆
さ
ん
着
け
て
く
れ
て
、
そ
の
場
は
も
う

『
仮
面
舞
踏
会
』
。
一
人
で
感
動
し
て
い
ま
し

た
！ そ

の
後
は
、
旅
行
や
外
出
等
の
写
真
を
載
せ

た
メ
ニ
ュ
ー
表
を
見
な
が
ら
二
〇
〇
八
年
を

振
り
返
り
つ
つ
食
事
開
始
と
な
り
ま
し
た
。 

昼
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
肉
あ
り
、
お
魚
あ
り
、

ケ
ー
キ
ま
で
あ
り
！
と
っ
て
も
豪
華
で
し
た
。

忘
年
会
費
は
メ
ン
バ
ー
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
・
ス
タ
ッ
フ
も
し
っ
か
り
負
担
。 

食
事
が
半
ば
に
な
り
ゲ
ー
ム
開
始
！ 

『
何
を
食
べ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
』
ゲ
ー
ム
で

は
、
鷹
の
ツ
メ
を
丸
々
一
本
食
べ
る
ス
タ
ッ
フ

や
ピ
ー
タ
ン
を
食
べ
る
ス
タ
ッ
フ
…(

笑)

ち
ょ

っ
と
や
り
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
…
ス
イ
マ
セ
ン
。

 
一
番
盛
り
上
が
っ
た
の
は
『
こ
の
人
誰
で
し

ょ
う
？
』
と
い
う
メ
ン
バ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
の
昔

の
写
真
を
使
用
し
た
ゲ
ー
ム
で
直
ぐ
解
る
人

も
い
れ
ば
、
お
も
か
げ
が
殆
ど
な
い
人
も
！

で
、
テ
ー
ブ
ル
ご
と
に
楽
し
気
に
色
々
と
相
談

し
な
が
ら
答
え
て
い
る
の
を
見
て
、
凄
く
、
凄

く
、
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
の
後
は
、
サ
ン
タ
＆
ト
ナ
カ
イ
登
場

で
ク
ッ
キ
ー
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

こ
の
ク
ッ
キ
ー
も
ラ
ベ
ル
や
味
に
遊
び
心
を

入
れ
、
忘
年
会
用
に
特
注
で
作
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
は
、
皆
さ
ん
バ
ス
や
ワ
ゴ
ン
車
に
乗

り
込
み
、
疲
れ
て
ウ
ト
ウ
ト
す
る
人
も
い
れ

ば
・
・
・
ま
だ
ま
だ
ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
の
人
も

い
る
と
い
っ
た
様
子
で
帰
り
ま
し
た
。 

何
事
も
な
く
無
事
に
忘
年
会
を
終
え
皆
さ

ん
も
、
そ
し
て
自
分
達
も
楽
し
ん
で
い
た
事
が

凄
く
凄
く
嬉
し
く
感
じ
た
一
日
で
し
た
！ 

(

ス
タ
ッ
フ 

勢
理
客 

智
美)

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会 

 テ
ク
ノ
タ
ワ
ー
ホ
テ
ル

 

Ｑ 

制
作
を
引
き
受
け
た
時
の
お
気
持
を
聞
か 

せ
て
下
さ
い
。 

 

善
波 

正
直
、
「
活
動
ホ
ー
ム
」
に
つ
い
て
の
知

識
が
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
台

本
（
案
）
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
時
、
果
た
し
て

台
本
の
様
に
撮
れ
る
の
だ
ろ
う
か
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
し

て
う
ま
く
ま
と
め
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
制
作
イ

メ
ー
ジ
が
浮
か
ば
ず
、
お
受
け
出
来
る
か
ど
う
か

不
安
で
し
た
。 

 

そ
の
後
「
活
動
ホ
ー
ム
」
の
内
容
を
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
知
り
、
お
役
に
立
て
る
も
の
な
ら
と
考

え
、
お
受
け
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。 

  

二
〇
周
年
の
記
念
に
、
活
動
ホ
ー
ム
の
日
常
を
描
い

た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
笑
顔
で
暮
ら
し
た
い
」を
制
作
し
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
善
波
昭
夫
さ
ん
の
撮
影
は
三
〇

〇
時
間
を
越
え
、
作
品
を
約
二
〇
分
に
ま
と
め
る
の
は

大
変
な
編
集
作
業
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
障
が
い
の
あ
る

人
た
ち
を
撮
る
の
は
初
め
て
と
い
う
善
波
さ
ん
に
、制

作
へ
の
思
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

二
〇
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
終
え
て 

さ
か
え
福
祉
活
動
ホ
ー
ム

所
長 

清
藤
千
尋

 

平
成
二
〇
年
九
月
二
七
日
さ
か
え
福
祉
活
動

ホ
ー
ム
は
二
〇
周
年
を
記
念
し
、
記
念
イ
ベ
ン

ト
「
感
謝
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

一
部
で
は
、
こ
の
間
様
々
な
ご
協
力
を
頂
い

た
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
場
と
し

て
感
謝
状
の
贈
呈
と
今
ま
で
の
軌
跡
と
日
々
の

活
動
を
写
真
と
映
像
で
紹
介
し
た
記
念
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
上
映
。
そ
し
て
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が

と
う
」
の
気
持
ち
を
込
め
た
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

そ
し
て
二
部
で
は
、
来
場
し
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
皆
が
共
に
楽
し
め
る
よ
う
「
け
い
太
と
こ

う
太
」
兄
弟
デ
ュ
オ
の
コ
ン
サ
ー
ト
と
、
地
元

「
チ
ャ
ン
助
」
さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
会

場
が
一
つ
と
な
り
大
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し

た
。 こ

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
準

備
の
段
階
か
ら
ス
タ
ッ
フ
・
関
係
者
以
外
多
く

の
方
々
か
ら
の
ご
協
力
を
得
て
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
、
関
わ
っ
て
頂
い
た
方
々
に
心
よ
り
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。 

こ
の
二
〇
年
を
振
り
返
る
と
本
当
に
多
く
の

方
々
に
支
え
ら
れ
、
こ
の
地
に
根
ざ
そ
う
と
ホ

ー
ム
関
係
者
が
共
に
歩
ん
で
き
た
こ
と
が
思
い

起
こ
さ
れ
ま
す
が
、
今
回
の
二
〇
周
年
は
一
つ

の
節
目
と
し
更
な
る
活
動
を
展
開
し
、
今
後
も

皆
様
の
支
え
と
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
を
励
み
に

こ
の
地
で
活
動
し
て
い
け
た
ら
と
心
新
た
に
感

じ
て
お
り
ま
す
。 

当
日
を
迎
え
て 

  

前
日
ま
で
の
準
備
が
一
通
り
形
を
見
せ
、
当

日
の
快
晴
を
迎
え
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
・
利
用

者
さ
ん
共
に
、
イ
ベ
ン
ト
自
体
を
楽
し
も
う
と

い
う
雰
囲
気
が
、
誰
の
合
図
で
も
な
く
醸
し
出

さ
れ
て
い
て
、
進
行
を
し
て
い
た
私
も
そ
の
雰

囲
気
に
当
て
ら
れ
て
、
ゆ
と
り
の
あ
る
気
持
ち

で
行
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

当
日
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
是
非
、
見
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
に
よ
る
歌
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
で
は
伸
び
伸
び
と
し
た
表
情
と
力
強
い

歌
声
が
、
と
て
も
輝
い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は

あ
る
意
味
、
私
た
ち
の
仕
事
と
い
う
も
の
が
報

わ
れ
た
瞬
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
利

用
者
さ
ん
達
の
自
発
的
な
頑
張
り
で
も
あ
る
の

で
す
が
。 

 

と
も
す
れ
ば
準
備
が
仕
事
に
な
り
、
当
日
は

形
を
見
ず
に
過
ぎ
て
い
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
が
、
地
域
と
の
関

わ
り
だ
け
で
な
く
、
よ
り
利
用
者
さ
ん
と
、
ま

た
、
深
く
ス
タ
ッ
フ
と
も
通
じ
合
え
る
素
晴
ら

し
い
機
会
に
な
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
つ
つ
、
次

は
ど
ん
な
形
で
皆
様
に
元
気
を
お
見
せ
で
き
る

だ
ろ
う
と
、
楽
し
み
と
期
待
が
芽
生
え
る
の
を

実
感
し
て
い
ま
す
。 

地
域
作
業
所 

草
の
実

主
任 

犬
塚
裕
補

－ ２ － 

 

さかえ福祉活動ホーム 

２０周年記念 

感謝のつどい から 

２００８年９月２７日（土） 

IN 栄公会堂 

 
◆◆インタビュー◆◆ 

 
ＤＶＤ 「笑顔で暮らしたい」 
制作者 

善波昭夫さんに聴く 



 

仕
上
が
り
サ
イ
ズ
（297m

m

） 

仕上がりサイズ（420mm） 

切れては困る

物はこの水色

の線の内側に

配置します。 

塗り足しはこ

の黒の線まで

延ばします。 

この青の線で

断裁します。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｑ 

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
作
る
う
え
で
大
切
に
さ
れ
た 

 
 

こ
と
は
何
で
す
か
？ 

 

善
波 

活
動
ホ
ー
ム
の
皆
さ
ん
は
純
真
で
、

一
生
懸
命
で
、
何
事
に
も
丁
寧
で
し
た
。 

 

こ
れ
は
、
人
格
を
尊
重
し
た
職
員
さ
ん
達
の

指
導
と
、
本
人
の
努
力
の
賜
物
と
思
い
、
そ
の

あ
り
の
ま
ま
の
表
情
や
姿
を
撮
影
し
よ
う
と
心

が
け
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
ホ
ー
ム
の
み
な
さ
ん
と
仲
間
と
し
て

の
一
体
感
を
大
切
に
し
ま
し
た
。 

撮
っ
た
映
像
を
お
昼
休
み
に
見
て
、「
ほ
ら
、
映

っ
て
る
よ
…
歌
っ
て
る
よ
…
」
と
、
楽
し
ん
だ

の
も
、
み
な
さ
ん
と
の
親
近
感
に
つ
な
が
っ
た

の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

二
〇
周
年
記
念
の
式
典
フ
ィ
ナ
ー
レ
で
、
ス

テ
ー
ジ
と
客
席
に
い
た
皆
さ
ん
が
、
一
斉
に
歌

い
踊
り
、
か
ら
だ
全
体
で
歓
び
を
表
現
し
た
時

の
あ
の
感
動
は
、
今
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。 
 

 

―
善
波
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Ｑ 

撮
影
が
進
む
に
つ
れ
て
お
気
持
ち
に
変
化
が 

あ
り
ま
し
た
か
？ 

 

善
波 

い
よ
い
よ
本
格
的
撮
影
が
始
ま
る
最
初
の

日
、
職
員
さ
ん
か
ら
「
今
日
か
ら
ビ
デ
オ
を
撮
り
ま

す
」
と
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
皆
さ
ん

か
ら
、
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
」
と
挨
拶
い
た
だ
い
た
の
は
感
動
で
し

た
。
か
え
っ
て
こ
ち
ら
が
緊
張
し
ま
し
た(

笑)

。 
 

撮
影
が
進
む
に
つ
れ
、
皆
さ
ん
と
親
し
く
接
せ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
皆
さ
ん
も
私
を
受
け
入
れ
て
く

れ
ま
し
た
。
心
を
開
き
、
き
ち
ん
と
向
き
合
え
ば
、

応
え
て
く
れ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
は
心
優
し
い
の
で
す
ね
。 

そ
の
あ
た
り
が
き
っ
か
け
に
な
り
、
友
達
感
覚
で
、

一
歩
踏
み
込
ん
だ
豊
か
な
表
情
が
撮
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

Ｑ 

撮
影
は
昨
年
の
イ
ベ
ン
ト
、
な
か
よ
し
ま
つ 

り
か
ら
で
し
た
ね
。
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と

の
出
会
い
は
ど
う
で
し
た
か
？ 

 

善
波 

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
カ
メ
ラ
を
向
け

る
の
は
、
実
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。 

な
か
よ
し
ま
つ
り
で
は
大
勢
の
人
が
い
て
、
ど
の

人
が
障
が
い
者
な
の
か
、
本
当
に
撮
影
し
て
よ
い
の

か
、
ど
こ
ま
で
ズ
ー
ム
し
て
撮
っ
て
よ
い
の
か
？
、

初
め
は
カ
メ
ラ
を
向
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

し
か
し
撮
影
が
進
む
に
つ
れ
、
手
を
振
っ
て
く
れ

た
り
、
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
の
は
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
何
か
ホ
ッ
ト
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。 

－ ３ － 

20 年度をふり返り  感謝のつどい＆クリスマス会 
 

 

初
の
忘
年
会
担
当
と
い
う
事
で
「
ど
ん
な
事

し
た
い
？
」
と
も
う
一
人
の
担
当
に
言
わ
れ

「
う
ー
ん
・
・
・
・
仮
面
舞
踏
会
！
」
と
面
白

半
分
で
答
え
た
の
が
九
月
頃
で
し
た
。 

日
課
で
忘
年
会
用
の
必
要
な
物
を
毎
日
の

よ
う
に
メ
ン
バ
ー
と
共
に
作
り
つ
つ
、
担
当
で

内
容
を
色
々
と
話
し
た
り
し
な
が
ら
あ
っ
と

い
う
間
に
忘
年
会
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。 

会
場
の
全
席
に
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
と
仮
面

を
置
き
「
皆
さ
ん
つ
け
て
下
さ
い
！
」
と
言
う

と
皆
さ
ん
着
け
て
く
れ
て
、
そ
の
場
は
も
う

『
仮
面
舞
踏
会
』
。
一
人
で
感
動
し
て
い
ま
し

た
！ そ

の
後
は
、
旅
行
や
外
出
等
の
写
真
を
載
せ

た
メ
ニ
ュ
ー
表
を
見
な
が
ら
二
〇
〇
八
年
を

振
り
返
り
つ
つ
食
事
開
始
と
な
り
ま
し
た
。 

昼
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
肉
あ
り
、
お
魚
あ
り
、

ケ
ー
キ
ま
で
あ
り
！
と
っ
て
も
豪
華
で
し
た
。

忘
年
会
費
は
メ
ン
バ
ー
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
・
ス
タ
ッ
フ
も
し
っ
か
り
負
担
。 

食
事
が
半
ば
に
な
り
ゲ
ー
ム
開
始
！ 

『
何
を
食
べ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
』
ゲ
ー
ム
で

は
、
鷹
の
ツ
メ
を
丸
々
一
本
食
べ
る
ス
タ
ッ
フ

や
ピ
ー
タ
ン
を
食
べ
る
ス
タ
ッ
フ
…(

笑)

ち
ょ

っ
と
や
り
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
…
ス
イ
マ
セ
ン
。

 

一
番
盛
り
上
が
っ
た
の
は
『
こ
の
人
誰
で
し

ょ
う
？
』
と
い
う
メ
ン
バ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
の
昔

の
写
真
を
使
用
し
た
ゲ
ー
ム
で
直
ぐ
解
る
人

も
い
れ
ば
、
お
も
か
げ
が
殆
ど
な
い
人
も
！

で
、
テ
ー
ブ
ル
ご
と
に
楽
し
気
に
色
々
と
相
談

し
な
が
ら
答
え
て
い
る
の
を
見
て
、
凄
く
、
凄

く
、
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
の
後
は
、
サ
ン
タ
＆
ト
ナ
カ
イ
登
場

で
ク
ッ
キ
ー
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

こ
の
ク
ッ
キ
ー
も
ラ
ベ
ル
や
味
に
遊
び
心
を

入
れ
、
忘
年
会
用
に
特
注
で
作
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
は
、
皆
さ
ん
バ
ス
や
ワ
ゴ
ン
車
に
乗

り
込
み
、
疲
れ
て
ウ
ト
ウ
ト
す
る
人
も
い
れ

ば
・
・
・
ま
だ
ま
だ
ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
の
人
も

い
る
と
い
っ
た
様
子
で
帰
り
ま
し
た
。 

何
事
も
な
く
無
事
に
忘
年
会
を
終
え
皆
さ

ん
も
、
そ
し
て
自
分
達
も
楽
し
ん
で
い
た
事
が

凄
く
凄
く
嬉
し
く
感
じ
た
一
日
で
し
た
！ 

(

ス
タ
ッ
フ 

勢
理
客 

智
美)

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会 

 テ
ク
ノ
タ
ワ
ー
ホ
テ
ル

 

Ｑ 

制
作
を
引
き
受
け
た
時
の
お
気
持
を
聞
か 

せ
て
下
さ
い
。 

 

善
波 

正
直
、
「
活
動
ホ
ー
ム
」
に
つ
い
て
の
知

識
が
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
台

本
（
案
）
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
時
、
果
た
し
て

台
本
の
様
に
撮
れ
る
の
だ
ろ
う
か
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
し

て
う
ま
く
ま
と
め
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
制
作
イ

メ
ー
ジ
が
浮
か
ば
ず
、
お
受
け
出
来
る
か
ど
う
か

不
安
で
し
た
。 

 

そ
の
後
「
活
動
ホ
ー
ム
」
の
内
容
を
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
知
り
、
お
役
に
立
て
る
も
の
な
ら
と
考

え
、
お
受
け
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。 

  

二
〇
周
年
の
記
念
に
、
活
動
ホ
ー
ム
の
日
常
を
描
い

た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
笑
顔
で
暮
ら
し
た
い
」を
制
作
し
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
善
波
昭
夫
さ
ん
の
撮
影
は
三
〇

〇
時
間
を
越
え
、
作
品
を
約
二
〇
分
に
ま
と
め
る
の
は

大
変
な
編
集
作
業
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
障
が
い
の
あ
る

人
た
ち
を
撮
る
の
は
初
め
て
と
い
う
善
波
さ
ん
に
、制

作
へ
の
思
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

二
〇
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
終
え
て 

さ
か
え
福
祉
活
動
ホ
ー
ム

所
長 

清
藤
千
尋

 

平
成
二
〇
年
九
月
二
七
日
さ
か
え
福
祉
活
動

ホ
ー
ム
は
二
〇
周
年
を
記
念
し
、
記
念
イ
ベ
ン

ト
「
感
謝
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

一
部
で
は
、
こ
の
間
様
々
な
ご
協
力
を
頂
い

た
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
場
と
し

て
感
謝
状
の
贈
呈
と
今
ま
で
の
軌
跡
と
日
々
の

活
動
を
写
真
と
映
像
で
紹
介
し
た
記
念
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
上
映
。
そ
し
て
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が

と
う
」
の
気
持
ち
を
込
め
た
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

そ
し
て
二
部
で
は
、
来
場
し
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
皆
が
共
に
楽
し
め
る
よ
う
「
け
い
太
と
こ

う
太
」
兄
弟
デ
ュ
オ
の
コ
ン
サ
ー
ト
と
、
地
元

「
チ
ャ
ン
助
」
さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
会

場
が
一
つ
と
な
り
大
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し

た
。 こ

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
準

備
の
段
階
か
ら
ス
タ
ッ
フ
・
関
係
者
以
外
多
く

の
方
々
か
ら
の
ご
協
力
を
得
て
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
、
関
わ
っ
て
頂
い
た
方
々
に
心
よ
り
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。 

こ
の
二
〇
年
を
振
り
返
る
と
本
当
に
多
く
の

方
々
に
支
え
ら
れ
、
こ
の
地
に
根
ざ
そ
う
と
ホ

ー
ム
関
係
者
が
共
に
歩
ん
で
き
た
こ
と
が
思
い

起
こ
さ
れ
ま
す
が
、
今
回
の
二
〇
周
年
は
一
つ

の
節
目
と
し
更
な
る
活
動
を
展
開
し
、
今
後
も

皆
様
の
支
え
と
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
を
励
み
に

こ
の
地
で
活
動
し
て
い
け
た
ら
と
心
新
た
に
感

じ
て
お
り
ま
す
。 

当
日
を
迎
え
て 

  

前
日
ま
で
の
準
備
が
一
通
り
形
を
見
せ
、
当

日
の
快
晴
を
迎
え
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
・
利
用

者
さ
ん
共
に
、
イ
ベ
ン
ト
自
体
を
楽
し
も
う
と

い
う
雰
囲
気
が
、
誰
の
合
図
で
も
な
く
醸
し
出

さ
れ
て
い
て
、
進
行
を
し
て
い
た
私
も
そ
の
雰

囲
気
に
当
て
ら
れ
て
、
ゆ
と
り
の
あ
る
気
持
ち

で
行
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

当
日
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
是
非
、
見
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
に
よ
る
歌
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
で
は
伸
び
伸
び
と
し
た
表
情
と
力
強
い

歌
声
が
、
と
て
も
輝
い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は

あ
る
意
味
、
私
た
ち
の
仕
事
と
い
う
も
の
が
報

わ
れ
た
瞬
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
利

用
者
さ
ん
達
の
自
発
的
な
頑
張
り
で
も
あ
る
の

で
す
が
。 

 

と
も
す
れ
ば
準
備
が
仕
事
に
な
り
、
当
日
は

形
を
見
ず
に
過
ぎ
て
い
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
が
、
地
域
と
の
関

わ
り
だ
け
で
な
く
、
よ
り
利
用
者
さ
ん
と
、
ま

た
、
深
く
ス
タ
ッ
フ
と
も
通
じ
合
え
る
素
晴
ら

し
い
機
会
に
な
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
つ
つ
、
次

は
ど
ん
な
形
で
皆
様
に
元
気
を
お
見
せ
で
き
る

だ
ろ
う
と
、
楽
し
み
と
期
待
が
芽
生
え
る
の
を

実
感
し
て
い
ま
す
。 

地
域
作
業
所 

草
の
実

主
任 

犬
塚
裕
補

－ ２ － 

 

さかえ福祉活動ホーム 

２０周年記念 

感謝のつどい から 

２００８年９月２７日（土） 

IN 栄公会堂 

 
◆◆インタビュー◆◆ 

 
ＤＶＤ 「笑顔で暮らしたい」 
制作者 

善波昭夫さんに聴く 



 

仕
上
が
り
サ
イ
ズ
（297m

m

） 
仕上がりサイズ（420mm） 

切れては困る

物はこの水色

の線の内側に

配置します。 

塗り足しはこ

の黒の線まで

延ばします。 

この青の線で

断裁します。 

   

百
花
に
さ
き
が
け
て
梅
の
花
が
咲
き
早
春
を

告
げ
て
い
ま
す
が
、
厳
し
い
寒
気
の
中
で
は
、 

“
春
よ
来
い
、
早
く
来
い
”
の
心
境
で
す
。 

 

昨
年
は
、
当
活
動
ホ
ー
ム
の
二
〇
周
年
と
い
う

節
目
の
年
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご
協
力
を
得
て
、

い
く
つ
か
の
記
念
事
業
を
無
事
終
了
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
の
思
い
で
一
杯
で
す
。 

 

あ
れ
か
ら
四
ヶ
月
、
活
動
ホ
ー
ム
は
今
、
二
月

下
旬
に
開
催
す
る
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
「
第
二
一
・

回 

な
か
よ
し
ま
つ
り
」
の
準
備
に
追
わ
れ
て
い

ま
す
。 

 

こ
の
催
し
は
、
利
用
者
（
メ
ン
バ
ー
）、
家
族
、

職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
協
力
者
、
学
生
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
た
ち
の
力
を
結
集
し
て
、

毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。
ご
来
場
の
皆
様

に
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
、
今
年
も
新

し
い
企
画
に
力
が
入
っ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
そ
の
家
族

は
、
「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
地
域
の
中
で
普
通

に
暮
ら
し
た
い
」
と
願
っ
て
い
ま
す
。
利
用
す
る

方
た
ち
が
、
幼
児
期
か
ら
学
齢
期
、
そ
し
て
成
人

期
・
高
齢
と
、
長
い
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
を
通
し
て

そ
の
人
ら
し
く
生
き
生
き
と
活
動
し
、
安
心
し
て

地
域
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
生
活
支

援
の
充
実
を
図
り
た
い
と
活
動
ホ
ー
ム
で
は
考 

え
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
二
一
年
度
か
ら
は
区
を
越
え
て
機

能
強
化
型
活
動
ホ
ー
ム
同
士
が
連
結
・
連
合

し
、
更
な
る
地
域
生
活
支
援
の
充
実
を
目
指
す

取
り
組
み
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
試
行
事
業
に

皆
の
力
を
合
わ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

と
こ
ろ
で
広
報
で
す
が
、
し
ば
ら
く
休
刊
し

て
い
た
活
動
ホ
ー
ム
の
広
報
誌
「
さ
か
え
」
を

今
回
「
み
の
り
」
と
名
前
を
変
え
て
発
行
し
ま

し
た
。
二
〇
周
年
の
記
念
誌
作
り
が
、
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
時
折
お
届
け
す

る
「
み
の
り
」
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

さ
か
え
福
祉
活
動
ホ
ー
ム 

理
事
長 

三
橋
紀
子

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年も恒例になりました“なかよしまつり”を開

催します。 
寒い時期ではございますが、ご近所の皆様お誘い

合わせの上、是非ご来場ください。 
～第２１回 なかよしまつり～ 
日時：平成 21 年 2 月 22 日（日）10 時～14 時 
場所：さかえ福祉活動ホーム（栄図書館となり）

問合わせ：045-894-2424 

         菜の花（一時預り） 

     サポートスタッフ募集中  ☆成人日中活動のサポーターも募集中です。 

子どもが好きな方、是非        福祉経験は問いません。 
 

時間：9:30～17:00 

謝礼：800 円×時間（交通費・昼食代含む） 
 

子どもと遊んだり、一緒に散歩に行くお手伝いをお願 

いします。一人ひとりの子どものペースに合わせなが 

ら過ごして頂ければ子どもたちにとって楽しい時間に 

なると思います。 

《編集・発行》 

NPO 法人 さかえ福祉活動ホーム 

〒247-0014 横浜市栄区公田町 635-16 

℡ 045(894)2424 / fax 045(893)7437 

ホームページ http://www.kusanomi.com 
－ ４ － 

第 21回なかよしまつり 
雨天決行！

☆提供品バザー 
☆古着市 
☆ゲームコーナー コリントゲーム 

当てひもくじ etc 
☆模擬店 たこ焼き、焼そば 

やきとり、わたがし 
お餅つき、ジュース 
チョコバナナ etc 

☆軽食喫茶 カレー 
ラーメン  etc… 

デイサービスの利用者さんに聞きました！ 

なかよしまつりの思い出といえば… 

 
○ ボランティアさん、学生さんなど、いろ

んな人に会えること♪ 
 
○ けんちん汁をスタッフさんに５杯飲んで

もらった（笑） 
 
○ 退職されたスタッフさんに会えて嬉し

い！！ 
 
○ いろんな物が食べられる（笑） 

－ １ － 

笑顔で暮らしたい・・・        
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